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शोध का अर्थ और पररभाषा  

  

शोध का अर्थ है खोज करना या पता लगाना और फिर से जाांच करना। यह 
नया ज्ञान प्राप्त करने की प्रफिया है। शोध को अनुसन्धान भी कहा जाता 
है।  

• शोध केवल नई वस्तओु को खोज ननकालने का एक प्रयास है। 
• नवीन ज्ञान की प्राप्प्त हेतु व्यवप्स्र्त प्रयत्न को हम शोध कहते है। 
• शोध का लक्ष्य है ज्ञान की प्राप्प्त। 

शोधकायथ मानव जानत के ववकास प्जतना ही पुराना है। जैसे 
आवश्यकता आववष्कार की जननी र्ी, वैसे ही आवश्यकता खोज की जननी 
भी र्ी। मनुष्य की जरूरत न े उसे न केवल भोजन की तलाश में भेजा, 
बप्कक ज्ञान के तलाश में भी भेजा। यह प्रफिया मूल रूप से ज्ञान का 
अधधग्रहण, सत्य की खोज, स्पष्टीकृत तथ्यों की खोज र्ी। चूूँफक उस समय 
यह के्षत्र बहुत बडा र्ा, इसललए हर खोज में एक भव्य रोमाांच रहा होगा। 
इसललए शोध सवालों के जवाब जानने के तरीकों में से एक है। 

अनुसधंान के उद्देश्य 
अनुसांधान का इनतहास मानव जानत के इनतहास प्जतना पुराना है 

मनुष्य अपने पररवेश ववशेषकर सामाप्जक कारकों से बहुत प्रभाववत होता है। 
मनुष्य एक सामाप्जक प्राणी है प्जस कारण मनुष्य को अपने आस पास 



घटटत होने वाली घटनाओ को जानने व ्समझने की उत्सुकता रहती है प्जस 
कारण मनुष्य इन घटनाओ पर अपनी तकथ  शप्तत से ववचार करता है और 
उन समस्याओ का हल खोजने कई कोलशश करता है और उसे प्रभाववत 
करन े वाले कारकों की जाांच करने के बाद ही ननणथय लेता है। शोध का 
उद्देश्य नये नये ववषयों की खोज करना है ताफक मानव जानत के पारस्पररक 
टहतो के टकराव को कम करके मानव के जीवन को सुगम फकया जा सके।  

कानूनी अनुसधंान अर्थ 
ववधधक शोध का अर्थ है ज्ञान की उस शाखा में अनुसांधान जो कानून 

और कानूनी सांस्र्ा के लसद्धाांतों से सांबांधधत है। कानून के तीन मुख्य स्रोत 
हैं, ववधधक सांटहता, प्रर्ा व ् न्यानयक ननणथय। ववधधक शोध के अांतगथत 
सामाप्जक राजनननतक ववधधक आटद से सम्बप्न्धत ववषयों पर ववचार करके 
व्यवप्स्र्त शोध फकया जाता है। 

ववधध का समाज और व्यप्तत से गहरा सम्बन्ध है। लोगो के 
पारस्पररक व्यवहार से कुछ समस्याए भी उत्पन्न होती है प्जस का समाधान 
शोध पद्धनत द्वारा ननकाला जाता है। कानून की समस्याओां या कानून से 
जुड े फकसी भी मामले की व्यवप्स्र्त जाांच के ललए कानूनी अनुसांधान 
अपररहायथ है। इसललए, कानून का बेहतर ज्ञान प्राप्त करन ेऔर फकसी भी 
समस्या को समझने के ललए खोजबीन की जानी चाटहए, जो उस के्षत्र से जडु े
बेहतर और अधधक प्रभावी कानून का अलभन्न अांग हो सकता है, । 

 

कानूनी अनुसधंान के उद्देश्य  

कानून को एक व्यवहार ववज्ञान कहा जा सकता है तयोंफक यह मानव 
व्यवहार को ननयांत्रत्रत करता है। समाज में पररवतथन होता रहता है प्जस 



कारण ववधध को भी बदलती पररप्स्र्नतयो के अनुसार बदलना पडता है 
इसललय कानून को समय के सार् चलना चाटहए। यटद कानून को जीववत 
और सफिय रहना है तो जरूरी है फक क़ानून बदलती पररप्स्र्नतयो के 
अनुसार बदले। क़ानून जीववत व ्सफिय होता है यटद क़ानून सफिय और 
उपयोगी है। कानूनी शोध का उद्देश्य, मौजूदा कानूनों में कलमयों का पता 
लगाना और उन्हें खत्म करने के ललए उपयुतत उपाय सुझाना है। यटद कोई 
ऐसा के्षत्र है, प्जसके ललए कोई कानून नहीां है, तो कानूनी अनुसांधान का 
उद्देश्य उस के्षत्र के ललए उपयुतत कानून का सुझाव देना होगा; लेफकन अगर 
उस के्षत्र के ललए कोई कानून है, लेफकन एक कारण या दसूरे के कारण, यह 
काम नहीां करता है, तो इसका उद्देश्य मौजूदा कानून में सुधार का सुझाव 
देना होगा ताफक इसे काम करने योग्य बनाया जा सके।  

ननम्नललखखत कानूनी अनुसांधान के उद्देश्यों के रूप में ललया जा 
सकता है: 1. नए तथ्यों की खोज करन ेके ललए। 2. पुराने तथ्यों का परीक्षण 
और सत्यापन करना। 3. नए सैद्धाांनतक ढाांचे में तथ्यों का ववश्लेषण करन ेके 
ललए। 4. नए तथ्यों या कानून के नए लसद्धाांतों के पररणामों की जाांच करने 
के ललए; या न्यानयक ननणथय। 5. नए कानूनी अनुसांधान उपकरण ववकलसत 
करना या कानून के के्षत्र में अन्य ववषयों के उपकरण लागू करना। 6. नई 
कानूनी अवधारणा का प्रचार करना। 7. इनतहास के दृप्ष्टकोण से कानून और 
कानूनी सांस्र्ानों का ववश्लेषण करना। 8. नए कानून या कानूनी सांस्र्ा की 
प्रकृनत और दायरे की जाांच करना। 9. पुराने कानून के गुणों और अवगणुों का 
पता लगाने के ललए और पुराने कानून के स्र्ान पर एक नए कानून के ललए 
सुझाव देने के ललए। 10. ववधानयका और न्यायपाललका के बीच सांबांधों का 
पता लगाने के ललए और एक के कतथव्यों और प्जम्मेदाररयों के ननवथहन में 
एक दसूरे की सहायता करने के ललए सुझाव देने के ललए। 



कानूनी अनुसधंान प्रभाव  

 

आधुननक समय में, कानून को बहुत महत्व टदया गया है। यह मनुष्यों की 
लगभग सभी गनतववधधयों के ललए एक ववधध प्रदान करता है। यह स्वीकार 
फकया गया है फक कानून सामाप्जक पररवतथन का सबसे महत्वपूणथ साधन है। 
जब कोई व्यप्तत अपनी सांपवि का सौदा करता है या वह रोजगार में प्रवेश 
करता है या वह फकसी एक को चोट पहुांचाता है, या ह अपना बकाया 
भुगतान करने में वविल रहता है तो वह कानून के सांपकथ  में आता है। और 
जहाां कोई कानून नहीां है वहाूँ अनुसांधान का महत्व ज्यादा होता है तयूांफक  
न्याय, सद वववेक और साम्या पर न्याय आधाररत हो सकता है प्जसका ज्ञान 
शोध से ही होता है । 
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